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I. Целевой раздел программы
1.1.Пояснительная записка

Цель Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:

1. Обеспечивать благоприятные условия в ДОУ для сохранения и укрепления физического, психологического и социального здоровья детей.

2. Способствовать всестороннему  развитию детей через интеграцию различных видов детской деятельности и креативной организации воспитательно -образовательного процесса.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

3. Создавать в группе атмосферу гуманного, доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

4. Координировать подходы к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи, способствовать активному участию родителей в совместной  с детьми творческой, социально значимой деятельности,  направленной на повышение уровня общей и педагогической культуры родителей и педагогов.
5. Воспитывать уважительное отношение к традиционным ценностям различных культур, чувство патриотизма.

6. Способствовать речевому развитию детей в группах компенсирующей направленности.
7. Формировать общую  культуру личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности.

8. Обеспечить  психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Принципы и подходы к формированию программы
Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования:

· содержание программы предполагает организацию условий для полноценного проживания ребенком всех этапов детства, обогащение (амплификация) детского развития;

· содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

· предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (возрастная адекватность дошкольного образования);
· отражает личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и детей в форме содействия и сотрудничества между субъектами образовательных отношений;

· содержание программы способствует формированию познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при поддержке инициативы детей в различных видах деятельности;

· предполагает  сотрудничество организации и семьи;
· учет этнокультурной ситуации развития детей через приобщение детей к социокультурным нормам, различным традициям семьи, общества и государства.
Кроме того, при разработке Программы учитывались следующие принципы и подходы её формирования: 
1.  Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

2. Принцип развивающего образования. Основная цель – это развитие ребенка – дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

 3. Принцип культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно – нравственного и эмоционального воспитания ребенка. Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры.

4. Принцип интеграции. Взаимодействие разнообразных видов детской деятельности и образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.

5. Комплексно – тематический принцип. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей

       Общеобразовательная программа МДОУ детский сад №167 обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1года 6 месяцев до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
МДОУ «Детский сад № 167» – детский сад комбинированного вида. Общее количество групп – 12. Из них – 2 группы раннего возраста, 7 групп – дошкольного возраста, 2 группы – логопедические (диагноз ОНР – II, III уровня), 1 группа комбинированная.
Все группы однородны по возрастному составу детей.
Дети с общим недоразвитием речи (ОНР) имеют отличительные особенности. Общее недоразвитие речи (ОНР) – это отклонение в развитии детей, которое проявляется в несформированности звуковой и смысловой сторон речи. Несмотря на различную природу дефектов речи, у этих детей имеются типичные проявления, указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из ведущих признаков является более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3—4, а иногда и к 5 годам. Речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. Наиболее выразительным показателем является отставание экспрессивной речи при относительно благополучном, на первый взгляд, понимании обращенной речи. Речь детей малопонятна. Наблюдается недостаточная речевая активность, которая с возрастом, без специального обучения, резко падает. Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные инструкции, элементы и последовательность заданий. У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности.

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением. Наряду с общей соматической ослабленностью  им присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

Второй уровень речевого развития.  Общение осуществляется посредством использования постоянного, хотя все еще искаженного и ограниченного запаса общеупотребительных слов.

Дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, отдельных признаков. На этом уровне возможно пользование местоимениями, а иногда союзами, простыми предлогами в элементарных значениях. Дети могут ответить на вопросы по картине, связанные с семьей, знакомыми событиями окружающей жизни.

Речевая недостаточность отчетливо проявляется во всех компонентах. Дети пользуются только простыми предложениями, состоящими из 2—3, редко 4 слов. Словарный запас значительно отстает от возрастной нормы: выявляется незнание многих слов, обозначающих части тела, животных и их детенышей, одежды, мебели, профессий.

Отмечаются ограниченные возможности использования предметного словаря, словаря действий, признаков. Дети не знают названий цвета предмета, его формы, размера, заменяют слова близкими по смыслу. Отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций. Союзы и частицы употребляются редко.

Понимание обращенной речи на втором уровне значительно развивается за счет различения некоторых грамматических форм (в отличие от первого уровня), дети могут ориентироваться на морфологические элементы, которые приобретают для них смыслоразличительное значение.

Это относится к различению и пониманию форм единственного и множественного числа существительных и глаголов (особенно с ударными окончаниями), форм мужского и женского рода глаголов прошедшего времени. Затруднения остаются при понимании форм числа и рода прилагательных. Значения предлогов различаются только в хорошо знакомой ситуации. Усвоение грамматических закономерностей в большей степени относится к тем словам, которые рано вошли в активную речь детей.

Фонетическая сторона речи характеризуется наличием многочисленных искажений звуков, замен и смешений. Нарушено произношение мягких и твердых звуков, шипящих, свистящих, аффрикат, звонких и глухих. Типичными остаются и затруднения в усвоении звуко-слоговой структуры. У детей выявляется недостаточность фонематического восприятия, их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом.

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

Характерным является недифференцированное произнесение звуков.  Множество ошибок наблюдается при передаче звуконаполняемости слов: перестановки и замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных в слове.

На фоне относительно развернутой речи наблюдается неточное употребление многих лексических значений. В активном словаре преобладают существительные и глаголы. Недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Неумение пользоваться способами словообразования создает трудности в использовании вариантов слов, детям не всегда удается подбор однокоренных слов, образование новых слов с помощью суффиксов и приставок. Нередко они заменяют название части предмета названием целого предмета, нужное слово другим, сходным по значению.

В свободных высказываниях преобладают простые распространенные предложения, почти не употребляются сложные конструкции.

Отмечается аграмматизм: ошибки в согласовании числительных с существительными, прилагательных с существительными в роде, числе, падеже. Большое количество ошибок наблюдается в использовании как простых, так и сложных предлогов.

Отмечается недостаточное понимание изменений значения слов, выражаемых приставками, суффиксами; наблюдаются трудности в различении морфологических элементов, выражающих значение числа и рода, понимание логико-грамматических структур, выражающих причинно-следственные, временные и пространственные отношения.

Основные нормативно-правовые документы:
- Конституция Российской Федерации;

- Конвенция о правах ребенка. Одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 21.11.1899 г, вступила в силу в СССР 15.09.1990 г.;

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012 г. № 273 –ФЗ;

- Указ Президента  РФ от 01.06.2012 г. № 761 «О национальной стратегии  действий в интересах детей на 2012-2017 годы»;

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного стандарта дошкольного образования»;

- Приказ от 30.08.2013 г. № 1014 Минобрнауки  РФ «Об утверждении  Порядка  организации и осуществления  образовательной  деятельности  по основным общеобразовательным  программам – программам дошкольного образования»;

- Постановление Главного государственного  санитарного врача Российской  Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1. 3049-13. «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»;

- Бюджетный  кодекс  Российской Федерации;

- Трудовой кодекс  Российской Федерации;
- Семейный кодекс РФ от 29.12.1995 N 223-ФЗ с изменениями и дополнениями 02.07.2013г. № 185 – ФЗ;
Основные локальные акты:

- Устав детского сада;

-Лицензия на право осуществления образовательной деятельности от 05.08.2015 г. № 207/15 серия 76П01 регистрационный №0003166 ЯО Департамента образования  Ярославской области;

-Лицензия на осуществление  медицинской деятельности ЛО-76-01 - 000890  от 22 июля 2014 года;

- Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников от 31.10.2014г. № 05-03/60;

- Положение о языках образования в учреждении от 31.10.2014г. № 05-03/61;

- Положение об оказании логопедической помощи в муниципальном дошкольном образовательном учреждении;

- Положение о правилах приема в учреждение от 31.08.2015г. № 05-03/53-2;

- О порядке пользования воспитанниками лечебно-оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта учреждения от 31.08.2015г. №05-03/47-3;

- О порядке доступа педагогических работников к информационно-телекоммуникационным сетям и базам данных, учебным и методическим материалам, материально-техническим средствам обеспечения образовательной деятельности от 31.08.2015г. № 05-03/48-2;

- Положение о Совете педагогов от 31.08.2015г. №05-03/58-2;

- Положение о психолого-медико-педагогической комиссии МДОУ от 31.08.2015г. №05-03/53;

- Положение о системе оценки индивидуального развития детей в соответствии с ФГОС ДО от 31.08.2015г. №05-03/57-2;

- Положение о взаимодействии с семьями воспитанников МДОУ от 31.08.2015г. №05-03/60-2;

- О порядке бесплатного пользования педагогическими работниками образовательными и методическими услугами учреждения от 31.08.2015г. №05-03/50-2;

- Режим занятий воспитанников в учреждении от 31.08.2015г. №05-03/54-2;

- Положения, регламентирующие внутреннюю деятельность ДОУ.

Основная общеобразовательная программа МДОУ разработана с учётом Федерального государственного стандарта дошкольного образования (приказ № 1155 от 17.10.2013 г.) 
В Программе отражено базисное содержание образования детей раннего и до​школьного возрастов обеспечивающее полноценное, разно​стороннее развитие ребенка до уровня, соответствующего возрастным возможнос​тям и требованиям современного общества. 

Программа предусматривает обогаще​ние детского развития, взаимосвязь всех его сторон.

Реализация основной образовательной программы обеспечивает пра​ва ребенка на физическое, интеллектуальное, социальное и эмоциональное раз​витие (Конвенция о правах ребенка, 1989 г.), равные возможности для всех детей на дошкольной ступени и при переходе к обучению в начальной школе.

Программа задает основополагающие принципы, цели и задачи воспитания детей раннего и дошкольного возраста, создавая простор для творческого ис​пользования различных педагогических технологий. Такой подход позволяет педагогу грамотно организовывать образовательный процесс.

Срок реализации программы – 5 лет (в соответствии с возрастной группой детей).
Количество групп и их специфика:
	Номер группы
	Возраст детей

	1


	2 младшая группа (с 3 до 4 лет)

	2


	1 младшая группа  (с 2 до 3 лет)

	3


	1 младшая группа   (с 2 до 3 лет)

	4


	2 младшая группа  (с 3 до 4 лет)

	5


	Средняя группа  комбинированная (с 4 до 5 лет)

	6


	Подготовительная группа  (с 6 до 7 лет)

	7
	Старшая логопедическая группа (с 5 до 6 лет)



	8


	Старшая группа  (с 5 до 6 лет)

	9


	Средняя группа (с 4 до 5 лет)

	10


	Средняя группа  (с  4 до 5 лет)

	11


	Старшая  группа  (с 5 до 6 лет)

	12
	Подготовительная логопедическая группа (с 6 до 7 лет)




Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования,  и с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015г. протокол № 1/15 (http://fgosreestr.ru/) и с использованием учебно-методических комплексов «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Она содержит как базисность (стандарт) – основу развития детей, так и вариант ее реализации, открывающий возможности для широкого творчества педагогов.

Дошкольное образовательное учреждение осуществляет деятельность по следующим направлениям:

· Физическое развитие

· Художественно – эстетическое развитие

· Познавательное развитие

· Социально – коммуникативное развитие

· Речевое развитие

Приоритетные направления деятельности

Основным приоритетным направлением детского сада является речевое развитие.
I.Физическое развитие
Цель: Охранять и укреплять психическое и физическое здоровье ребенка, поддерживать в нем бодрое, жизнерадостное настроение.

Задачи:  

1. Обеспечить рациональную организацию двигательной активности детей.

2. Способствовать формированию здорового образа жизни у детей в постоянном взаимодействии с семьей.

3. Формировать основы физической культуры, потребности в ежедневных физических упражнениях.

4. Осуществлять комплекс закаливающих процедур, учитывая индивидуальные особенности детей и с учетом состояния их здоровья. 

5. Воспитывать интерес к доступным видам двигательной деятельности. 

II.Познавательное развитие
Цель: Способствовать всестороннему развитию детей в процессе различных видов деятельности внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения, речи, а  также способов умственной деятельности и их тесном взаимодействии.

Задачи:

1. Формировать у ребенка целостную картину окружающего мира.

2. Развивать первичные приемы логического мышления (формировать способность к наблюдению, сравнению, обобщению, классификации, установлению закономерностей). Развивать речь как средство и форму мыслительной деятельности. 

3. Развивать интерес к предметам и явлениям окружающей действительности (мир людей, животных, растений); местам обитания человека, животных, растений (зем​ля, вода, воздух);

4.    Формировать элементарные экологические представления.

5. Обеспечить интеграцию реализуемых программ.

6. Повысить профессиональную компетентность персонала детского сада в области индивидуального сопровождения развития ребенка-дошкольника. 

7. Обеспечить освоение воспитанниками ДОУ (исходя из возможностей каждого ребенка) обязательного минимума содержания дошкольного образования. 

III.Художественно-эстетическое развитие
Цель: Способствовать творческому развитию детей через интеграцию различных видов деятельности ДОУ, формирование основ художественной культуры ребенка. 

Задачи: 

1. Развивать интерес к различным видам искусства (литература, изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура);

2. Формировать художественно-образные представления, эмоционально-чувственного отношения к предметам и явлениям действительности, воспитывать эстетический вкус, эмоциональную отзывчивость на прекрасное.

3. Развивать творчество детей в рисовании, лепке, аппликации, художественно-речевой, музыкально-художественной и театральной деятельности;

4. Обучать основам создания художественных образов, формированию практических навыков и умений;

5. Развивать сенсорные способности: восприятие, чувство цвета, ритма, композиции, умения элементарно выражать объекты и явления действительности в художественных образах;

6. Приобщать к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.

IV.Социально-коммуникативное развитие
Цель: Создать благоприятные условия для социально-эмоционального развития ребенка. 

Задачи:

1. Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем социальном ок​ружении («Я и взрослый», «Я в семье», «Я в детском саду», «Я на улице»), о простей​ших родственных отношениях (мама, папа, бабушка, дедушка, брат, сестра и т. д.);
2. Формировать первоначальные представления о макросоциальной среде (двор, магазин, аптека, поликлиника, школа, транспорт и пр.), о деятельности людей, явлениях общественной жизни, первоначальных представлений о явлениях природы, суточных и «зонных изменениях;

3. Формировать навыки социального общения со взрослыми и сверстниками.

4. Обучать ребенка усвоению социальных норм и правил поведения в окружающем мире.

5. Создавать благоприятные условия для успешной адаптации ребенка при поступлении в школу. 
V. Речевое развитие
Цель: способствовать речевому развитию детей дошкольного возраста.

Задачи: 

1. Способствовать овладению конструктивным способам и средствам взаимодействия с окружающими.

2. Развивать все компоненты устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи-диалогической и монологической форм.

3. Формировать активный словарь детей.

4. Способствовать воспитанию звуковой культуры речи.

5.  Создать условия для практического овладения воспитанниками нормами речи.
6. Воспитывать интерес и любовь к чтению, литературной речи.
Для детей комбинированной группы и групп логопедической направленности

Цель коррекционной работы: коррекция общего недоразвития речи у детей.

 Задачи коррекционного обучения:

1.  Практическое усвоение лексических и грамматических средств языка.
2. Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных навыков, овладение слоговой структурой, развитие фонематического слуха и восприятия).
3. Подготовка к обучению грамоте и овладение её элементами, профилактика дисграфии и дислексии.

4. Развитие навыков связной речи.
1.2. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования

Планируемые результаты освоения детьми программы выражены в целевых ориентирах. 
Целевые ориентиры раскрыты в примерной основной образовательной  программе дошкольного образования и учебно-методическом комплексе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой .- М.:Мозайка-Синтез, 2014.-386с. и «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» Н.В.Нищева.- СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс»,2016.-240с. 
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
- ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

- проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

-ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности, у него сформирован грамматический строй речи, он владеет разными способами словообрзования;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

2. Содержательный раздел

Содержательный аспект программы раскрыт в  примерной основной образовательной программе  дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 08.04.2015г. протокол № 1/15 (http://fgosreestr.ru/) и учебно-методических комплексах «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой.- М.:Мозайка-Синтез, 2014.-386с. и  "Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет" Н.В.Нищева.-СПб.: «Детство-Пресс», 2016.-240с. («Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа» Н.В.Нищева.- СПб.: «Детство-Пресс», 2016.-256с.).
Раздел 3.  Организационный раздел программы
3.1. Кадровое обеспечение 
Для реализации программы дошкольного образования в образовательном учреждении в каждой возрастной группе имеется по два воспитателя и один младший воспитатель. В группах компенсирующей направленности дополнительно привлечены  учителя-логопеды. Каждый учитель-логопед закреплен за определенной возрастной группой. Количество учителей-логопедов в детском саду – трое. Кроме того к образовательной и развивающей деятельности с детьми привлекаются два музыкальных работника, инструктор по физической культуре и педагог-психолог. Все воспитатели и специалисты имеют педагогическое образование, проходят постоянную профессиональную подготовку в виде курсов повышения квалификации. 
3.2. Материально – техническое обеспечение, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Материально-техническая база - основа качественной образовательной деятельности детского сада. Состояние материально-технической базы учреждения является основой для осуществления качественной образовательной деятельности детского сада, главной составляющей реализации целей и задач образовательного процесса. 

Детский сад  размещен  в  типовом  здании с общей площадью 2493,6кв.м. Имеются все виды благоустройства (водопровод, центральное отопление, канализация). Помещение и участок соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим требованиям, нормам и правилам пожарной безопасности. Групповые помещения обеспечены мебелью и игровым оборудованием, подобранным с учетом санитарных и психолого-педагогических требований.
Медицинский  блок представлен следующим набором помещений: 

- кабинет врачебного осмотра (осмотр детей, работа с документацией, рабочее место старшей медицинской сестры и врача);

- процедурный кабинет (медицинские манипуляции и оказание первой доврачебной помощи, обработка инструментария, хранение медикаментов, лекарственных препаратов);

- изолятор.

В кабинете врача имеются весы, ростомер, плантограф. В процедурном кабинете - кушетка, шкаф для медикаментов.

В детском саду имеется пищеблок, оснащенный современным оборудованием для приготовления пищи.

Учреждение оснащено современными информационно-техническими средствами в достаточном количестве. Существует возможность доступа в интернет, что позволяет руководителю и сотрудникам оперативно обеспечить связь со всеми учреждениями и службами, а также создан сайт учреждения, что соответствует современным тенденциям. В дошкольном учреждении функционирует система пожарной безопасности, находящаяся на обслуживании общества с ограниченной ответственностью  МКУ «Муниципальная пожарная охрана» города Ярославля. Учреждение находится под охраной МОВО «Отдела вневедомственной охраны при Управлении внутренних дел  России по г. Ярославлю. В дневное время осуществляется электронно – пропускной  режим, в вечернее время обеспечивается дежурство сторожами .
Для всестороннего развития и рациональной организации образовательного  процесса в МДОУ оборудованы следующие помещения:

	№
	Помещения для учебно-воспитательного процесса
	Количество

	1.
	Музыкальный  зал
	1

	2.
	Физкультурный зал
	1

	3.
	Методический кабинет
	1

	4.
	Групповые помещения
	12

	5.
	Кабинет логопеда и психолога
	3


В каждой  возрастной  группе созданы условия  развития  детей  во  всех  видах деятельности. Развивающая среда организована педагогами  рационально  и  удобно  для  детей,  отвечает   их  возрастным особенностям и художественно-эстетическим требованиям. Среда периодически  изменяется,  варьируется  с ориентацией на поддержание  интереса  детей,  на  обеспечение  «зоны  ближайшего  развития».

Расположение  мебели,  игрового  оборудования  отвечает  требованиям  техники безопасности, санитарно-гигиеническим нормам, физиологии  детей.
Территория огорожена и хорошо озеленена различными породами деревьев, кустарников и многолетних цветов (более 50 различных видов). Площадь территории детского сада составляет 10500 га. На территории расположены 12 прогулочных участков и спортивная площадка. Участки оснащены  стационарным игровым оборудованием, отделены друг от друга зелеными насаждениями

Методическая база ДОУ представляет собой совокупность объектов, обеспечивающих поддержку и опосредующих педагогический процесс, адаптирующих к условиям ДОУ.

	Образовательная область
	Методические материалы и средства обучения и воспитания

	Социально-коммуникативное развитие
	- Картины из серии «Мы играем»

- Картины о труде людей разных профессий

- Картины о сельскохозяйственном труде

- «Правила дорожного движения для детей»

· «Большая энциклопедия детских игр»

· Энциклопедия всех игр

- Альбом «Город, в котором мы живём»

- Безопасность

- Мир человека «Я и моё тело»

- Дидактические и настольные игры по возрастам

- Оборудование для сюжетно-ролевых игр «Семья». «Детский сад», «Медицинский центр», «Салон красоты», «Супермаркет», «Автосервис», «Заправочная станция», «Школа», «Космодром», «Аптека» и т.д.

	Познавательное развитие
	- Глобусы

- Физическая карта мира

- Карта Мира, Ярославской области.

- Альбомы:

· «Домашние и дикие животные средней полосы»

· Домашние и дикие птицы средней полосы

· Дикие звери и птицы жарких и холодных стран

· Перелётные и зимующие птицы России

· Цветы и деревья

· Грибы и ягоды

· Птицы в картинках

· Кустарники в картинках

· Инструменты в картинках

· Травы в картинках

· Портреты детских писателей

- Мир  растений

- Мир животных

- «Обитатели океана»

· Книги из серии «Всё обо всём»:

· Рыбы

· Первые динозавры

· Птицы

· «Энциклопедии для дошкольников

· «Энциклопедия животных»

·  «Сказки звёздного неба»

· Карточки:

·  «Расскажите детям о космосе»

· «Геометрия в стихах и картинках»

· «Занимательная зоология»

· Развивающие игры В.В. Воскобовича.

· Дидактические игры и дидактический материал по возрастам

· Наборы игрушек-аналогов «Дикие и домашние животные», «Домашние птицы»

· Муляжи овощей и фруктов

· Муляжи грибов

· Куклы  с комплектами сезонной одежды

· Демонстрационный и раздаточный материал по математике и сенсорике

· Дидактические игры по математике, сенсорике и логике


	Речевое развитие
	· Энциклопедия детского фольклора

· Хрестоматии для детей разного возраста

· К. Чуковский «Стихи и сказки»

· Н. Сладков «Лесные сказки»

· Настольные и дидактические игры по возрастам

· «Мои первые истории»

· Сборники пословиц и поговорок, загадок

· Портреты известных писателей  с биографией.

· Сборник «Домашний логопед»

· Подборка логопедических игр - упражнений

	Физическое развитие
	· Оборудование для занятий физкультурой

· Нестандартное спортивное оборудование

· Мягкие модули

· Мишени

· Баскетбольные кольца

· Рефлексогенные дорожки

· Массажные коврики

· Нестандартное оборудование для коррекции плоскостопия

· Атрибуты для проведения утренней гимнастики

· Картотека подвижных игр по возрастам

· Картотека физкультминуток по возрастам



	Художественно-эстетическое развитие
	· Демонстрационный материал: 

· Дымковская роспись, 

· Городецкая роспись,

·  Палехская роспись,

·  Гжель, 

· Хохлома

· «Как рисовать животных по алгоритмическим схемам»

· Подборка репродукций картин известных художников

· Матрёшки

· Дымковские и городецкие игрушки

· Детские музыкальные инструменты

· Различные виды театра

· Театральные костюмы, маски

· Ширмы для театра

· Музыкальные игрушки

· Мольберты

· Цветные карандаши

· Гуашь и акварельные краски

· Пластилин

· Наборы для лепки

· Атрибуты для рисования

· Цветная бумага 

· Цветной картон

· Ножницы

· Атрибуты для аппликации

· Синтезатор

· Фортепиано

· Наборы аудио и видеокассет.

· Портреты известных композиторов


В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ (ОНР II и III уровней)  создана специфическая материально-техническая база. В образовательном учреждении имеются два кабинета логопеда. В каждом кабинете логопеда имеется: столы и стулья для подгрупповой работы с детьми, зеркало с ширмой для индивидуальной работы, атрибуты для массажа, наборы дидактических игр по различным аспектам речевого развития, речевые карты на каждого ребенка, учебно-методический комплекс по работе с детьми с ОНР. В групповой комнате расположен «Центр речевого развития», в который входит настольно-печатные игры речевого развития, карточки с набором букв, звуков; звуковые игрушки  другое.
3.3.  Распорядок или режим дня (тёплый период и холодный период)

Организация режима пребывания детей в ДОУ № 167 зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей для каждого возраста (разработан режим дня, учитывается индивидуальная адаптация детей, их физическое и психическое развитие, предусматривается личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности), социального заказа родителей, наличия специалистов и медицинских работников.

Режим дня 1-ой младшей группы в  дошкольном учреждении

Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность детей
	07.00-08.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.30-09.00

	Самостоятельная деятельность, игры
	09.00-09.10

	Непосредственно образовательная деятельность
	09.10-09.20

09.30 - 09.40

	Самостоятельная деятельность
	9.20 -9.30

	Подготовка к прогулке 
	09.38- 10.10

	Прогулка (игры, наблюдения)
	10.10 – 11.15

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры.
	11.15-11.35

	Подготовка к обеду, обед
	11.35-12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00



	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.30

	Самостоятельная деятельность
	15.30 – 15.48

	Подготовка к ужину, ужин
	15.56 – 16.40

	 Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.40 - 17.00

	 Подготовка к прогулке, прогулка,  уход детей     домой, взаимодействие с семьёй.
	17.00 – 19.00


Режим дня для детей 1 младшая группа  в дошкольном учреждении Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием  детей, игры, утрен​няя гимнастика
	07.00-08.30

	Подготовка к завтраку, личная гигиена,  завтрак
	08.30-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	08.55-09.15

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры.
	09.15-11.20

	Образовательная деятельность художественно – эстетического цикла и спортивного цикла (мероприятия, праздники, развлечения)
	09.30-09.40

09.50-10.00

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание
	11.20-11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40 -12.00

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.35

	Самостоятельная деятельность, игры 
	15.35-16.00

	Подготовка к ужину, личная гигиена, ужин
	16.00 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка,    игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьёй.
	16.30 -19.00


Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года)  в дошкольном учреждении

Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	Прием и осмотр детей, игры,  самостоятельная деятельность, взаимодействие с семьей.
	07.00-08.10

	 Совместная деятельность: вхождение в день 
	8.10 – 8.20

	Подготовка к завтраку, личная гигиена, завтрак
	08.20-08.50

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд.
	08.50-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	09.00-09.15

09.25-09.40

	Самостоятельная деятельность детей
	09.15- 09.25

	Подготовка к прогулке, игры
	09.55- 10.20

	Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	10.20- 12.00

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.00-12.20

	Подготовка к обеду, личная гигиена,  обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность ,совместная деятельность педагога с детьми: развлечения
(1 раз в неделю 15 мин)
	15.30-16.10

	Подготовка к ужину,  личная гигиена, ужин.
	16.10 – 16.40

	Самостоятельная деятельность детей
	16.40 -17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	17.30 - 19.00


Режим дня 2-ой младшей группы (3-4 года)  в дошкольном учреждении

Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием  детей, игры, утрен​няя гимнастика, прогулка, взаимодействие с семьей.
	07.00-08.20

	Подготовка к завтраку,  личная гигиена завтрак
	08.20-08.55

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке
	08.55-09.10

	Прогулка. Игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры.
	09.10-11.35

	Образовательная деятельность художественно – эстетического и спортивного цикла (праздники и развлечения)
	9.40 - 09.55

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, закаливание, личная гигиена
	11.35-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	12.00-12.40

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.35

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.35-16.10

	Подготовка к ужину, ужин
	16.10 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка,    игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	16.30 -19.00


Режим дня средней группы (4-5 лет)   в дошкольном учреждении

Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке, возвращение с прогулки, взаимодействие с семьей.
	          7.00 -8.05

	Самостоятельная деятельность детей
	8.05 – 8.15

	Совместная деятельность :вхождение в день
	8.15 – 8.25

	Подготовка к завтраку,  личная гигиена, завтрак
	8.25-8.50

	Игра, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.20

9.30-09.50

	Самостоятельная деятельность детей
	9.20- 9.30

	Подготовка к прогулке, личная гигиена
	9.50-10.10

	Прогулка (игры, наблюдения, труд)
	10.10 12.00

	Возвращение с прогулки,  личная гигиена,  самостоятельная деятельность.
	12.00-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, закаливание, дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность, совместная деятельность педагога с детьми: кружок (1 раз в неделю – 15 мин)
	15.20-16.10

	Подготовка к ужину,  личная гигиена, ужин.
	16.10 – 16.30

	Самостоятельная деятельность детей
	16.30 -17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	17.30 – 19.00


Режим дня средней группы (4-5 лет)   в дошкольном учреждении

Теплый период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием  детей, прогулка, игры, утрен​няя гимнастика, взаимодействие с семьёй
	07.00-08.25

	Подготовка к завтраку, личная гигиена, завтрак
	08.25-08.50

	Игры,  подготовка к прогулке
	08.50-09.10

	Прогулка: игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воз​душные и солнечные процедуры.
	09.10-12.10

	Образовательная деятельность художественно – эстетического и спортивного цикла (праздники и развлечения)
	9.50 -10.10

	Возвращение с прогулки, личная гигиена
	12.10-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник, личная гигиена
	15.00-15.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.20-16.10

	Подготовка к ужину, личная гигиена,  ужин
	16.10 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка,    игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьёй
	16.30 -19.00


Режим дня старшей  группы(5-6лет) в дошкольном учреждении

Холодный период года

	Мероприятия
	Время проведения

	 Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке, возвращение с прогулки
	7.00 – 8.10

	Самостоятельная деятельность детей
	8.10 – 8.20

	Совместная деятельность :вхождение в день
	8.20 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность детей 
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.20

9.30– 09.55

	Самостоятельная деятельность детей
	9.20- 9.30

	Подготовка к прогулке, личная гигиена
	9.55- 10.15

	Прогулка, общественно полезный труд, игры, наблюдения.
	10.15- 12.15

	Возвращение с прогулки, игры, личная гигиена.
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, личная гигиена полдник
	15.00-15.25

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25-16.10

	Совместная деятельность педагога с детьми: развлечения,

кружок - 2 раза в неделю по 25 мин
	15.40-16.05

	Подготовка к ужину,  личная гигиена, ужин.
	16.10 – 16.30

	Самостоятельная деятельность детей
	16.30 -17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	17.30 - 19.00



	Режим дня старшей  группы (5-6лет) в дошкольном учреждении

Теплый  период года

	Мероприятия
	Время проведения

	Прием и осмотр, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика, взаимодействие с семьей.
	7.00- 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.55

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.55-9.10

	Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд, игры, наблюдения, самостоятельная  деятельность
	9.10-12.20

	Образовательная деятельность художественно – эстетического и спортивного цикла (праздники и развлечения)
	10.10  -10.35

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	12.20-12.40

	Подготовка к обеду, личная гигиена, обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание,полдник
	15.00-15.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.20-16.10

	Подготовка к ужину, личная гигиена, ужин
	16.10 – 16.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка,    игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	16.30 -19.00


Режим дня подготовительной к школе группе  (6-7 лет) в дошкольном учреждении. Холодный период года
	Мероприятия
	Время проведения

	Прием детей, самостоятельная деятельность на прогулке, возвращение с прогулки, взаимодействие с семьей.
	7.00 - 8.10

	Самостоятельная деятельность детей
	8.10 – 8.20

	Совместная деятельность :вхождение в день
	8.20 – 8.30

	Подготовка к завтраку, личная гигиена, завтрак
	8.30.-8.50

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд. 
	08.50-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00-9.30

9.40-10.10

10.20-10.50

	Самостоятельная деятельность детей
	9.30- 9.40

10.10- 10.20

	Игры, подготовка к прогулке, личная гигиена
	10.50 – 11.10

	Прогулка, общественно полезный труд , игры, наблюдения
	11.10 - 12.30

	Возвращение с прогулки, игры, личная гигиена
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.20

	Самостоятельная деятельность детей, игры
	15.20-16.15

	Совместная деятельность педагога с детьми: развлечения, кружок – 2 раза в неделю по 30 мин
	15.40-16.10

	Подготовка к ужину, личная гигиена,  ужин.
	16.15 – 16.35

	Самостоятельная деятельность детей
	16.35 -17.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	17.30 - 19.00




Режим дня подготовительной   к школе группе (6-7 лет) в дошкольном учреждении.

Теплый период года
	Мероприятия
	Время проведения

	Прием детей, игры, общественно полезный труд, утренняя гимнастика, взаимодействие с семьей.
	07.00 -08.35

	Подготовка к завтраку, личная гигиена, завтрак
	08.35-08.55

	Подготовка к прогулке, прогулка,игры, наблюдения, самостоятельная деятельность детей, воздушные и солнечные процедуры, общественно полезный труд .
	08.55 - 12.30

	Образовательная деятельность художественно – эстетического и спортивного цикла (праздники и развлечения)
	10.20  -10.40

	  Возвращение с прогулки, водные процедуры
	          12.30 – 12.40

	Подготовка к  обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка к дневному сну, сон.
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, бодрящая гимнастика, полдник
	15.00-15.20

	Самостоятельная деятельность, игры
	15.20-16.10

	Подготовка к ужину, личная гигиена,ужин
	16.10 – 16.30

	 Подготовка к прогулке, прогулка,    игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой, взаимодействие с семьей.
	16.30 -19.00


Длительность образовательной деятельности с детьми в режиме дня
	Образовательные 

области 
	1 младшая 

группа
	2

младшая 

группа
	Средняя группа 
	Старшая группа 
	Подготовительная

группа 

	Познавательное развитие:

 - сенсорное воспитание:

- конструирование:

- ФЭМП;

- экологическое воспитание
	8 мин

8 мин

0

0
	7.5 мин

7,5 мин

0

0
	0

10мин

10мин

10мин
	0

20мин

20мин

20мин
	0

30мин

60мин

30мин

	Речевое развитие:

чтение художественной литературы и развитие речи:

- обучение грамоте
	16  мин

0


	15  мин

0
	20 мин

0
	20мин

20мин
	60мин

30мин

	Художественно – эстетическое развитие:

изодеятельность:

музыка
	16 мин

20 мин
	30 мин

30 мин
	35 мин

40 мин
	25 мин

50мин
	60мин

60мин

	Физическое развитие
	30 мин
	45 мин
	60мин
	75мин
	90мин

	Социально – коммуникативное 

развитие
	В течение дня
	В течение дня
	В течение дня
	В течение дня
	В течение дня

	Недельная нагрузка  
	92  минуты
	150 минут
	200 минут
	300 минут
	480 минут


Режим дня для дошкольников соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию.

 Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3-х лет в соответствии с медицинскими рекомендациями.

Ежедневная продолжительность прогулки составляет не менее 4- 4,5 часов. 

Продолжительность прогулки  определяется  дошкольной организацией в  в зависимости  от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 градусов и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается.

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста в ДОУ – 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 отводят дневному сну. Для детей от 1,5 лет до 3 лет дневной сон организуется однократно, продолжительностью  не  менее 3-х часов. 

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Для детей раннего возраста  от 1,5 лет до 3-х лет длительность  непрерывной  образовательной  деятельности  не должна  превышать  10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность  в первую и вторую  половину дня  - по 8-10 минут, а  так же на  игровой  площадке. 

Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки (в первую половину дня), включая занятия по дополнительному образованию, для дошкольников в детском саду составляет:

- в младшей группе (3-4 года)  - 150 минут;

- в средней группе (4-5 лет) - 200 минут;

- в старшей (5-6 лет)-  225 минут;

- в подготовительной (6-7 лет) - 450 минут.

 

В середине занятия проводится физкультминутка. Занятия проходят с перерывом не менее 10 минут между занятиями.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста  осуществляется и во второй  половине дня после сна, продолжительность которой не  превышает 25-30 минут. 

Занятия физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимают не менее 50% общего времени занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в детском саду в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.

В образовательном процессе предусмотрена интеграция образовательных областей в процессе НОД и образовательной деятельности в режимных моментах:

В летний период организуем непосредственно образовательную деятельность по следующим направлениям:

Младший дошкольный возраст (группа раннего возраста, первая младшая, вторая младшая) – музыка, физическая культура, художественное творчество.

Старший дошкольный возраст (средняя, старшая, подготовительная группы) – музыка, физическая культура. 

Образовательный процесс реализуется на основе организации взаимодействия с детьми в трех основных формах:

· непосредственно образовательная деятельность 

· совместная деятельность взрослого и детей в режимные моменты

· самостоятельная деятельность детей.

Для реализации образовательной функции ДОУ разработан учебный план, в котором определено количество занятий в неделю в каждой возрастной группе, общее количество занятий  и их длительность. Это позволяет нам планировать нагрузку на детей в соответствии с требованиями  СанПиН, проследить распределение непосредственно образовательной деятельности разного цикла в течение учебной недели. 

3.4.  Особенности традиционных событий, мероприятий и праздников.

   Обязательная часть

Проведение традиционных событий, мероприятий и праздников является неотъемлемой частью жизни детского сада.

Они входят в воспитательно - образовательный процесс   ДОУ, в основе которого лежит  комплексно-тематическое планирование. Организация праздников, развлечений, дет​ских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно​-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.
Цель: построение  воспитательно – образовательного процесса, направленного  на  обеспечение единства  воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  с учетом интеграции, контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей.

Праздник – не только радость, но и деятельность, направленная на эмоциональную разрядку, и на реализацию социальных требований.

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил  ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое  рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки  и реализации тем  носят интегративный  характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

Часть формируемая участниками образовательного процесса

Каждый детский сад, не смотря на общий стандарт образования, воспитания и обучения детей, имеет свои отличительные особенности.
В нашем дошкольном учреждении- это сформировавшиеся за многолетнюю историю   развития  традиции. Они связаны с жизнедеятельностью детей,  а  также и традициями коллектива работников ДОУ. Традиции, в которых дети  принимают непосредственное участие вместе со взрослыми (педагогами и родителями), прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где ребенок любим и уважаем.

Традиции- мероприятия, являющиеся неотъемлемой  частью комплексно-тематического плана,  и реализуются  в форме проектной деятельности.    

Наши традиции:

«Прилет птиц» - совместное с родителями мероприятие. Дети знакомятся  со старинными русскими обычаями встречи  весны, поют песни,  водят  хороводы, пекут  жаворонков, которыми угощают   не только присутствующих  на празднике, но   и всех  сотрудников  детского  сада.

«Мамин день – 8 Марта» -  дети подготовительных групп дарят мамам необычные подарки. Вместе с воспитателем по изодеятельности рисуют портреты, с учителем – логопедом составляют рассказы о своей маме. Мамы на выставке детских рисунков должны угадать  рисунок своего ребенка. А также мам и бабушек ждет  веселый  праздники в музыкальный зал.

«Лето – это маленькая жизнь». Основной целью данного проекта является создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы и развития познавательного интереса воспитанников в летний период, а также  повышение  профессионального  мастерства  педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы,  с целью реализации   системы мероприятий, направленных на оздоровление, физическое развитие детей и их эмоционального  благополучия, повышения компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.

 «Скоро в школу!» - сотрудничество с  выпускниками и учителями близлежащих школ: посещение  уроков  в школах,  музеев, организуется экскурсия по кабинетам, совместное  участие в  проектах, тематических акция, программах, конкурсах. 
«Шаг в будущее» - серия мероприятий, посвященные знакомству дошкольников с миром  профессий.
«Тематические недели» - ежегодные мероприятия в различных формах, связанные с определенной сферой жизни по указу президента РФ.
3.5. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды.

Предметно-развивающая среда в ДОУ регулярно обновляется в соответствии с современными педагогическими требованиями, с возрастом детей и санитарными нормами.

Среда, окружающая детей в детском  саду №167, обеспечивает безопасность их жизни, способствует укреплению  здоровья, стимулирует развитие; созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей. Образовательная среда создана с учетом возрастных возможностей детей, с учетом склонностей  и интересов мальчиков и девочек. Конструируется таким образом, чтобы ребенок в течение дня мог найти для себя увлекательное дело, занятие. Жизненное пространство в каждой возрастной группе ДОУ позволяет одновременно заниматься разными видами деятельности, не мешая, друг другу: физкультурой, музыкой, рисованием, конструированием, наблюдением за объектами живой природы
Для обеспечения достаточного уровня интеллектуального и эмоционально-личностного   развития детей в ДОУ используются информационные технические средства обучения:  проектор, компьютер, магнитофоны, музыкальный центр, интерактивную доску. Имеются демонстрационный и раздаточный материалы.

Созданы условия для различных видов двигательной активности в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями детей.

Для осуществления занятий no физическому развитию детей в ДОУ функционирует физкультурный  зал, оснащенный специальным оборудованием. Для развития физической активности и сохранения здоровья детей в каждой групповой комнате оборудован физкультурный уголок.  

Центр двигательной активности оснащен  материалами по ОБЖ, различным спортивным инвентарем (обручи, кегли, мячи, гимнастические палки, кубики, скакалки и др.), масками для игр. Расположение игрового и спортивного оборудования отвечает требованиям охраны жизни и здоровья детей, их физиологии, принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно перемещаться. В каждой группе имеется оборудование и инвентарь для проведения закаливающих процедур

В каждой возрастной группе в детском саду созданы условия для самостоятельного, активного и целенаправленного действия детей во всех видах деятельности. 

В групповых комнатах оформлены различные центры, в которых материалы располагаются в разных функциональных пространствах оснащённые разнообразными материалами в соответствии с возрастом детей.

Все материалы доступны детям, при этом разграничены места хранения и использования материалов. Материалы периодически обновляются. Распределение по центрам сохраняется во всех возрастных группах, а наполнение конкретными материалами соответствует возрасту детей.

В центре «познание» размещаются материалы, позволяющие детям осуществлять исследовательскую деятельность. Она включает в себя: краеведение, патриотическое воспитание, познавательное чтение, дидактические игры, экспериментальную деятельность.

Конструктивная деятельность представлена мелким и крупным строительным материалом, разнообразными конструкторами (деревянные, металлические, пластмассовые с различными способами соединения). Строительный материал расклассифицирован по форме и размеру и хранится на специально отведенных для него полках и открытых коробах. Напольный (крупный) строительный материал размещается в той части центра, которая свободна от других видов деятельности детей. Свободное пространство на полу дает возможность детям содержать постройки для игры.   Вспомогательный материал - куклы, машины, автобусы, разные секреты для «поисков», «путешествий» и прочие атрибуты.

Центр «сюжетно-ролевой игры» оформляется при помощи атрибутов для сюжетно-ролевых игр и разнообразных игрушек, которые подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей. В игровом пространстве могут находиться игры из раздела «Развитие представлений об окружающем мире и о себе»; атрибуты различных профессий и общественных мест (сумка доктора, одежда повара, полицейского, зеркало для парикмахера, театральные билеты и программы и т.д.); куклы девочки и мальчики, игрушечные дикие и домашние животные.

Центр «сюжетно-ролевой игры» и центр «театр» располагаются недалеко друг от друга. Для театрализованной деятельности представлены следующие материалы: театр настольный, небольшая ширма, наборы кукол (пальчиковых и плоскостных фигур) для разыгрывания сказок, театр, сделанный самими детьми и воспитателем (конусы с насадками, разные маски, декорации, зеркало), материал для изготовления персонажей и декораций (цветная бумага, клей, бросовый материал, карандаши, краски, ножницы и др.) для драматизации имеются готовые костюмы, маски для разыгрывания сказок, условные заместители для обозначения волшебных предметов и разметки пространства игры. Здесь же располагаются полки с книгами по 5-6 наименований из прочитанных книг по программе, по 1-2 новых, незнакомых детям, а также столик, на котором есть карандаши и бумага. За ними можно почитать и посмотреть книги, нарисовать иллюстрации к ним.

Для эстетического развития детей в ДОУ функционирует музыкальный зал. В групповых помещениях и в музыкальном зале имеются детские музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры. В дошкольном учреждении созданы условия для развития музыкальной деятельности. В музыкальном зале имеется рояль, музыкальный центр, музыкальные инструменты для детей (бубны, металлофоны, погремушки, маракасы, колокольчики и др.), способствуют развитию музыкального слуха. Для самостоятельного творчества оборудованы музыкальные центры: детские музыкальные инструменты, дидактические наглядные пособия и игры по развитию музыкальных способностей, атрибуты и костюмы для инсценировок, спектаклей. Подобрана фонотека музыкальных произведений, наборы иллюстраций к песням, портреты композиторов.

Для осуществления экологического образования в каждой группе представлены центры  природы с растениями, не требующими сложного ухода (фиалка, бегония, фуксия, бальзамин, традесканция и пр.) Оформлены краеведческие материалы: гербарии растений, типичных для данной местности, дидактические природоведческие игры, альбомы, фотографии, картины, подобран иллюстрированный и природный материал, ведутся календари наблюдений за погодой и изменениями в природе.

Для изобразительной деятельности воспитанников оборудована уголки изодеятельности на группах. Имеются предметы декоративно-прикладного искусства, материалы для рисования, лепки, аппликации, художественного труда, тематические альбомы, наборы иллюстраций. Для самостоятельной изобразительной деятельности - наборы изобразительных средств, выставки предметов искусства, краски, гуашь,   акварель, пастель, кисточки   бумага разного формата, губки из поролона, тряпочки для рук и кистей, баночки для красок,   баночки для воды, пластилин, глина. 

Оборудование для трудовой деятельности включает в себя материалы для ручного труда, хозяйственно-бытового труда и труда в природе.

Познавательный и игровой материал подобран с учетом возрастных возможностей детей, ориентирован на их всестороннее развитие, на зону ближайшего развития каждого ребенка. В групповых комнатах, постепенно, по мере взросления детей, меняется оснащение предметно развивающей среды, добавляется оборудование.

Для педагогического просвещения родителей используются информационные стенды в общем коридоре и групповых приёмных, а также на сайте ДОУ в Интернет.
Оборудование предметно-пространственной развивающей среды в кабинете логопеда и логопедической группе имеет свои особенности. Среда стимулирует развитие самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе и должна представлять собой хорошо оборудованные полузамкнутые микропространства для игр детей поодиночке или небольшими подгруппами. Неформальное общение со сверстниками и педагогом при игровом взаимодействии положительно влияет на развитие речи ребенка и его интеллектуальное развитие в целом.

Центр речевого развития характеризуется следующим набором пособий: набор   игрушек   и   комплект   предметных   картинок   для    сопровождения проведения артикуляционной и мимической гимнастики, дыхательные тренажеры (игрушки, пособия для развития дыхания): свистки, перышки, листочки и т.п., картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков (слоги, слова, словосочетания, предложения, потешки, чистоговорки, скороговорки, тексты), логопедический альбом для обследования звукопроизношения и фонетико-фонематической системы речи, предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных картинок, парные картинки, предметные и сюжетные картинки, настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков в словах и предложениях, раздаточный материал  по  формированию  навыков   звукового  и  слогового анализа и синтеза слов и предложений (семафоры, плоскостные изображения сумочек, корзинок, рюкзаков разных цветов, схемы для определения места звука в слове, пластиковые круги и квадраты разных цветов), слоговые таблицы. Развивающая предметно-пространственная среда может дополняться и изменяться в соответствии с индивидуальными особенностями детей и цели и задач образовательной деятельности дошкольников.
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